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Gennaio

dal 10 al 17 Settimana bianca a St. Frangois Longchamp

11 — PUY ST. VINCENT (sci pista)

18 — USSEGLIO (sci fondo) - Fiorentini, Ponte

18 — VAL DI SUSA (sci alpinismo MS) — Contin, Cuatto, Pronzato

24 — BALME — TRIATHLON (racchette, cascate di ghiaccio, piola) Croce, Graglia
25 — LA TOUSSUIRE (sci pista)

25 — GIRO delle BORGATE di MOLLIERES (racchette) — Marisa e Mario Bertini
Febbraio

1 — NEVACHE (sci fondo) — Fiorentini, Ponte

1 — NEVACHE (racchette, alpinismo giovanile) — Picco, Borelli

1 — NEVACHE (sci alpinismo MS) — Cocordano, Musanti, Somano

8 — ST. FRANCOIS LONGCHAMP (sci pista)

9 — PUNTA SOURELA (Gita del Plenilunio) — Alpinisti, Pochettino

15 — COGNE (sci fondo) — Fiorentini, Ponte

15 — VAL D’AOSTA (sci alp. MS/BS) — Cocordano, Cuatto, Mattutino, Santini

26 — Presentazione programma MTB 2009

28/2-1/3 — ALTIPIANO DI ASIAGO — Gara fondo Campolonga — Fiorentini, Ponte
28/2-1/3 — MONTE CASSORSO - Traversata CHIALVETTA/SARETTO in Val Maira
(sci alpinismo BS - Pernottamento a Chialvetta) — Belloni, Di Noia, Mattutino
Marzo

8 — LES KARELLIS (sci pista)

8 — COLLINA MORENICA DI RIVOLI (MTB) — Fiorentini, Bottesi

11 — MUSINE (Gita del Plenilunio) — Alpinisti, Pochettino

12 — ASSEMBLEA GENERALE annuale di tutti i Soci del CAl Pianezza

15 — Traversata CLAVIERE/BARDONECCHIA (sci alpinismo MS/BS) — Ballor, Cuatto,
Pronzato

22 — VIA VERDE VALSUSA (MTB) — Fiorentini, Bottesi

28/29 — Traversata ST. REMY-FENETRE de FERRET-COL DE PLANARDS-BOURG ST.
PIERRE (pernott. Maison St. Pierre) - COL BARASSON - ETERNOD - Valle d’Aosta (sci
alpinismo BS) — Ballor, Balocco, Santini, Somano

Aprile

5 — VAL THORENS (sci pista)

5 - ROERO (MTB - E) — Gili, Rabezzana

18/19 — GITA AL MARE (in localita da definire) - Dinato, Torchio

19 — VAL DI LANZO (sci alpinismo BS) — Belloni, Contin, Di Noia

25 — LA SERRA DI IVREA (MTB) interpretata dal CAl di Venaria

dal 25 al 30 — TREKKING del'ISOLA D’ELBA

26 — MONTE BELLAVARDA (E) — Fiorentini, Borelli ...

30/4-3/5 — TOUR GRIGIONI (San Bernardino - Svizzera) RHEINWALDHORN/ADULA
- RHEINQUELLHORN - VOGELBERG (pernott. Zapporthtitte - sci alpinismo BSA)
— Ballor, Balocco, Santini, Somano
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Maggio

3 — CROIX DE TOULOUSE (A/E) — Albertino, Brando

8 — MONTE SOGLIO (Gita del Plenilunio) — Alpinisti, Pochettino

10 — IMBERGERIA / Valle Angrogna (E) — Dinato, Ferronato

14 — Presentazione in sede incontri di VERTICAL ROCK

15 — Incontro di VERTICAL ROCK in palestra

16/17 PIC DE L'ETENDARD (Maurienne - pernott. Réfuge de 'ETENDARD) (sci alpini-
smo BSA) — Ballor, Belloni, Mattutino

17 — VERTICAL ROCK — Montestrutto (Arrampicata, Alpinismo Giovanile)
24 — VERTICAL ROCK — Rocca Barale (Arrampicata, A. G.)

24 — PARCO FLUVIALE DEL PO (MTB) — Brida, Nozza

31 — VERTICAL ROCK — Rocca Sbarua (Arrampicata, A. G.)

31 — ROCCA SBARUA (E) — GIRO DEL MONTE FREIDOUR — Nozza, Rabezzana
Giugno

7 - PONT DE L’ALP — GRAND LAC (E) (pullman) — Dinato, Frigerio
14 — INTERSEZIONALE (ritrovo annuale, braciolata, Lago Launa)
20/27 — SETTIMANA AL GRAN SASSO D’ITALIA

21 — COTOLIVIER (MTB) — Bottesi, Rollero

28 — LAGO DI CANDIA — Alpinismo Giovanile

Luglio

4/5 — DOME ET AIGUILLE DE POLSET (A) — Di Noia, Giacone

12 — CORNO VITELLO (Valle d’Ayas) (EE) — Gallo, Panero

19 — GALLERIA DEI SARACENI (treno+bici - MTB — Gili

19/21 — P1ZZO PALU (A) — Di Noia, Fiorentini

26 — COL DE BARD / PUNTA FETITA (E) — Dettoni

Agosto

2 — TORRE PONTON (E) — Gallo, Panero

29/30 — MONTE EMILIUS (E) — Alpinisti, Di Noia

Settembre

6 — FERRATA DEI FUNS (A) — Albertino, Brando

8 — ARPJ colle della Croce (Val d’Aosta - GITA INTERREGIONALE)
12 — COLLETTO DI FORNO (MTB) — Croce, Graglia

13 — COLLE SOLLIER/MONTFROID (E) — Campanella, Dinato

20 - STAGE ARRAMPICATA BAMBINI — Arrampica giocando

27 — MONTE BEIGUA (MTB) — Di Noia, Grasso

Ottobre

4 — STAGE ARRAMPICATA BAMBINI — Arrampica giocando

11 — CASTAGNATA SOCIALE

18 — OASI ZEGNA (MTB) — Gargano, Torchio

25 — MONTE CIVRARI (E) — Borelli, Fiorentini

31 — MISTERIOSO PRALUNGO (MTB) — Gili, Martoglio
Novembre

8 — Gita Intersezionale d’autunno

15 — PRANZO SOCIALE

Dicembre

24 — AUGURI DI NATALE in sede CAI

+ cal pianeza



